Lutilisation du chevalet 2 feuilles mobiles

Ce document a été préparé par le Dr André Jacques, directeur de Uamélioration
de lexercice au Collége des médecins du Québec, document publié precédemment

dans le CEMCQ

Le chevalet a feuilles mobiles est un outil d’aide 2 la communication simple, facile 2 utiliser, peu cotireux,
versatile et fiable. Il permet une animation dynamique lors d’ateliers ou d’échanges en petits groupes.
Puisque nous retenons 20 % de ce que nous entendons, 30 % de ce que nous voyons ec 60 % de ce que nous
entendons et voyons, il ne faut pas hésiter a utiliser cet outil simple er efficace afin de favoriser une meilleure
conservation des apprentissages.

{ Objectif Comment ? ‘

Intormer * En y inscrivant les objectifs de 'activité, le plan de
votre présentation et le déroulement de l'acrivité ;

Attirer attention * En y consignant les éléments-clés de votre
présentation ou de la discussion

- Consigner des éiéments de discussion * En évitant de reformuler les commentaires émis

| * En utilisant les mots employés par I'intervenant :
les gens aiment voir leurs mots rerenus

* En évitant de porter un jugement sur ce que vous
ecrivez

| * En remerciant le participant pour son intervention

* A la fin, en soulignant la valeur globale des i

i interventions

. Donner des instructions * En y inscrivant une consigne donnée aux participants
ou le sujet d’une discussion en petit groupe

- Favoriser la rétention des apprentissages * En y inscrivant les éléments-clés de votre presentation
; * En y notant les interventdions des participants qui

| méritent d'étre retenues

| * En affichant au mur les feuilles les plus significatives

Structurer les échanges entre participants * En l'utilisant pour consigner les résultats d'un vore |
ou d’un tour de rable |

Stimuler la discussion * En y inscrivant une idée-choc a laquelle les
participants devront réagir

Noter les iddes émises lors d'un brainstorming * En éerivant toutes les idées soumises par les

participants
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Chevalet a feuilles mobiles

Rédaction des feuilles

A. La police

» Utiliser une police uniforme en majuscule.

* Toujours rédiger les lettres de la gauche vers
la droite, de haur en bas.

» S’accroupir ou remonter la feuille pour rédiger
de facon adéquare le bas de la feuiile.

* Employer une calligraphie impeccable.

* Rédiger des lettres d’environ 3 4 5 cm.

B. Le temps de rédaction

* Pour raccourcir le temps de rédaction, uriliser
les abréviarions reconnues (ex. : OBJ, EVAL).

|« S’exercer régulierement pour accroitre la vitesse

de rédaction.

C. La couleur

* Employer des couleurs permettant une grande
clarté, méme a distance. Par ordre décroissant ; noir,
bleu. vert,

» Eviter 'utilisation du mauve, du brun, du rose et
surrour du jaune.

» Utiliser une combinaison de 2 coulcurs pour ¢gayer
mais rarement plus de 2 couleurs.

Bon contraste Mauvais contraste

Rouge et vert
Orange er bleu
Jaune et autre couleur

Rouge et bleu ou noir
Bleu et noir
Vert et noir

» Laisser une marge de 8-10 cm 2 gauche
et a droite.
* Pour plus d’impacr, rédiger un titre sur chacune
pages.
* Employer une régle afin d’écrire sur une ligne
horizontale.

E. Les dessins

* Pour égayer, il peur érre urile de remplacer des mors
par des dessins, ex. : des visages. pouce en haut ou
en bas.

G. Les éléments cachés
* Cacher des éléments de la feuille afin :
- de conserver |'attention des participants sur
les éléments de facon séquentielle
- d’écre synchronisé avec le discours.
» Cacher des éléments en repliant la teuille vers
le haut mais en la collant avec du papier collant
ou par des bandes de carton.

H. Les feuilles prérédigées

* Pour accroitre 'efticacité, il peut étre utile de
combiner des ¢léments déja rédigés et des éléments
a rédiger, ex. : éléments-clés déji rédiges,
les sous-éléments 2 rédiger lors de la présentation.

Le présentateur

* Pour 3 équipes distinctes, utilisez 3 couleurs
distincres.

D. Les puces

* Employer des puces pour attirer I'attention

| de l'auditoire.
» Utiliser la numérotation uniquement pour
les éléments qui nécessitent un ordre.

* Employer une puce différente pour les
sous-c¢léments avec une couleur distincre.

E. Balance et synthése

» Rédiger entre 6 et 10 lignes par feuilles.

» Utiliser tout 'espace de Ia feuille.

» Ne rediger que les mots-clés (particulierement
les verbes d'action et reprendre les termes employés
par le participant).

* Pour le droitier, se tenir sur la gauche du tableau.

* Ne pas parler au tableau mais 4 ['auditoire, donc
faire une pause lorsqu'on derir.

* Assurer la visibilité pour tous de la production écrite
sur plusieurs feuilles.

* Lors d'un brainstorming, éerire rourtes les iddes
émises sans porter de jugement,

Pieges a éviter

* Fautes d'orthographe.
» [llisibilicé ou calligraphie non homogene.
* Manque de temps pour rédiger les éléments.
* Le papier collant qui arrache la peinture
ou le papier peint sur le mur.
* Le présentaceur cachanrt continuellement
le tableau papier.
* Le présentateur jouant avec son cravon
et/ou le capuchon.
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1. choisir
un site m_umm.._m:x

5. Utiliser

la couleur

9. Ne pas nuire
aux autres

affiches

2. Rester dans

12 trucs pour réussir une atfiche-poster

4. Limiter

le ¢ 3. Eviter | ol
e temps . a quantité
. P le labyrinthe a4 .
disponible d’information
0. Protéger 7. Augmenter 8. Soigner

sa durabilité la disposition

votre affiche

10. Garder 11. En faire 12. Laisser
information une expérience Pespace propre
simple éducative apres

TS
7

Réf. o Laidlaw M txchibitions, twelve tips for exbibitors, Moedieal Teacher 1998; 10 ¢ 133~

PEDAGOGIE MEDICALE - Février 2001 - Volume 2 - Numéro 1



122UIA aUAYIED

e §102 UOS
) jquip 3] psspya Ja upsing 23pjad
)s npual ‘sjipd sas 1anopy ‘o]
¢ pupidp ‘Fups UOS NP JUIIDAD
241D 24ju3) subSiout SJUDIF}Y 53|
v suosayaiad sanbsajupdis sa) » 13
nid ap sajuuadyp sanbjand ‘anbu
JUIY,p SUISNOI Sas ¢ ajuasaad g
‘213315 ,XIX NP uy e[ SA wawl
adus 531 anbijdxa,s ‘ayaueaal ua
lonuedsip es ‘sasnaulsiul SUOp
U2INALIAP UIIPU] [BADY2 NP sawd
10 $3] 1S *JUloueL] BLIERJy 2US(nos
« SANASSIDAUD S| [ [pARI2 np
2ALLD,] aNQLND Juassind suaipuy
a] anb ajqosuadiy duop Jibid
[ 2uUssIipIAD 12 asnainopnop 2ilbad
Wn P J210088P,] SV UNINp ua nad
i uoiSiaa bs supp tarodiosul} ap
wod no 240381y HOS ap |I-judiuall
24 UN 4asyoowLY) Jhaa Inb ajdnad
1 ¢ anbi8o) aypfapd aun supp jLd
-SULS 21{DIUCJOA UOISSILUO alaD »
‘souR[g Sap sndal 9y e
13-¥na2 9nb 21330WpE, P ulUEUN IS
-enb snyad un,p 132 U3 Jaugiow)
‘Xneadyd $a| odase auudpionb

214 B[ € SuoIsnjjE sasnaiquiou
ap JuauURnU0I (b 'sapuady| sindT
'$121SIN0Y SINd| ap auidLo,| Ins
spl1e[d2 219N3 JUO SNOU au SUBIPU]
sa7 ¢ anummBuesuod ted spie|
12 s13ad snuanap ‘eqn) ap xnea
-a> sap ajdwaxa| 1ans [I-eAY
¢ a[es0] 2oei aun aae audedsd|
ap pns 2] suep psiold ‘aqele uol]
-edn220,] ap anbodg | & ‘2ns el ted
1y mb ‘p1oN np anbiyy.p 3qieq
[eAdyd 3| [1-1E1p Sangoue sue)
-ugoj sas p un,T ¢ sarRynaped Is
sanbpsipideled s33 [i-edn no.d
saivi 13 siiiad

« ‘XNaJA 120 UOS 3P
puof aj suvp ajqoip a) ayavd fauod
32 ‘sanouy sauuof xno SayIuB|q
sayap) ap dpwasipd  aqol aun
up,p s12.440( ‘a310AD 3dN012 ‘aaddo]
-aA2p Sad1 anblopioy) a3pI ‘saquuof
Ans npy ‘apijos had » :ajueA
-mns uondiasap Bl 6981 U2 jleuuop
[e1saA  AoJuels aydeigooyd 12
urealdy,[ juop ‘amsiy (SO 0SE
qoues ne wop'l) ases ;pad
suf ‘uatpul [easyd 3 eddolaagp
as ‘suonepusd sap |y ne ‘isuly

*29310AL0D
alILwa) B| no WD un,p snunduul|
WU ‘XNEABLD SAP JuBIFULYIP US
1ua3qo Ino} Heanod uo :apueyd
-IEW IN3[EA 210] aUN JBAER ‘UPUD
ewaue,T « ‘35403 aun taugpy
anod Janugixa,| no ‘Sups uos ap
J2Ana1qp,s anod suipjnod sas ap un,)
ployf~-Sups ap 2170qu ‘Uj0saq ap sv3
ua ‘noanod 1as Juaiualpfo) oAb, |
b pA3Yd Xnaj 3] JNoWD 324D
npulos nb ‘awuoy ugul a1 »
“yenp 3119 ¢ sed jusieddeyxnu
XNeAaYD $97 ‘UjydueId eley ajad
-del ‘« uatpuy anboiyd ap awp | suop
aSpuput Loq Jualpsipf agoano,| 12
LONOAIP D] ‘PI12042f D] 12 2§524pUA)
D] 21128DANDS D] 13 ALY, P ANAPUDLT
D7 » "2INp B[ B pUeL) JueLnod 1w
- sofeaeN s3] 13 saypedy s9f Juaje]
-adde | 1sue - « 314 uo jnb p 20043
122 » “PSIUIAIP ‘PUIUTEW ‘YIOPY

*21Ipua) 28e,|
B 19juoul ¢ judjeusidde sjuejua 83|
‘soU 2119,p 2UIPUL JUBAE [eADYD NP
sed 2] 1ed spa1a¢ ‘uopedpueUR P
nad un udiquded ‘xneapie)
SpInO| §$3p SIPIALPP  'SOWILLI)
$9] siew ‘sad0lpy snid ssne juale3n

souand so7q *sayjoq snyd 19 sasnaiq
-wou snjd juaiuAep saInidnas
s3] 12 saamurad sa| uanpueides
sajual s 'siueanoldy sulow
juaiy 9§ dwed ap sjuawadueyd
53] ‘Jueple 1tq 7 "2UUIPUL P08
e[ suep vadueld noy ‘s10[ sA
t LIA NO IND ¥ 32Y¥HD IN132 »

*239dsa,|
aunpoidal 32 1ujaNUI B arpuaid
-de 2100u2 JIe[E} INJ| [I ‘SINAA3[D
o12,p IUEBAE SIDJEAE) SMUIAIP
: oney ¢ jueyrodun snjd ‘1e1A 383 [t
“uateae s|| ‘safeanes xnewjue sap
saae aia ] 1anbyjdwoo 2s ap anb
10mjd spnbisawiop glep xneasyyd
sap JIajpyde no Jajoa jualeipipid
suaipu] $9] ‘sando[Oul3a sa| JuAW
-I1jje ‘sed sap PIHO(ell asuauul
stre(q "0$SE[ NE sJueisnul $ap Juel
-myded ua xneadnon s1ajuald sInI|
smnsuod sed juale U sauield SIp
sjue3jqey s3] anb ufenad QLS [
‘suIsam 91 Juasip uanb ond

-pie; snid
sue 13uIA [2AdL2 g juaiekoiiand mb
19 ‘§UOUL SAUOYSOLS $9p aNUod
pard ¥ amequod Qg1 U3 SNA

jieae uo,nb ‘sHON-$paLd sanbipiou
s xnenbsnf “suaipug sajdnad s
snoj sinbuoa ja ‘sooedsa $9| SO}
pdnaoo sdway-anua eine |1 SIEN
-jo,p 28g,| op ug e[ 1532 ‘suled
-ipwe Sues-ind siay snid s3] Jaae
20UBINPUD U3 12 9SSDIA UD es
-ijealt b ‘12181003 Nad ¥xnangnoj
9| INOg "SPINO| XNBASLD SApP AL
‘sppooude xneaen xne sagjdepe
nad ‘s212q sima| Iasiold g sioje
JuasUALILIO) sapewwou sajdnad 3|
‘19SLIBIUAPYS S AP sjuenjuo)d
‘uleILUIE 1I0]1ID) NP JUdsqe
sunsenb juaasp ‘sped sano}
ap psseyd ‘uosiq 3 sjanbef g ep
‘0681 P SINOIUI[E XNE dUILI]
25 2{|9 *SUOIYI0INT SIAE[ISI XnE
9113[EABD IND| JP SUIOS S3| JPUOI
jugeane ‘sionald s9| ‘sauely saf
no ‘anblxa-NLIANON e SAI[qE.ID
gajoufedsa $a1uo0j03 sap saydoid
snd s3| : png np snqii s9| zayd
‘0991 SPPUUE SI| SUEP 2IUILLILIDD
3[[F "a1U0dUA1 3AQIq aun anbsaid
~snjd autad € no ‘s3131s xn2d
*satile|d sap sald
-nad xne [ewiue 320 jun uemp
$3]231s Xnap 'Inb uonefal aleuIpio

auuioy | ap 3janbuod ajuengng Upul [eAdYYd I

RN, | §91190L) §28 S§2IN0) SNOS 111
-nO3P 1EJ SNOL |1 Sepy Pwdiu
ap 92 g sed auuop snotl au acg
d 9a7 ‘BLUINZ SUOIIPI) [DAIYD &
12 anbuguy, p Suaypuy sa7 tansanb
apuot np Msijenads 31133 13qn
ap Judln anb uUIWNIOP S
a8eIAnO, T Cluyoueld LR 29]
-wia,p yuaaid ‘« saa10)apoauo

nouns j2 ‘saspaadwl fsaupjuat

-So.f suonvuuofulLp apmn au
31q1i2 no tassod ‘apdwod 43l
UG SJf » "3PSIe NP Ulo] I Y
Ing[ 12 ‘uonsanb el Ins sUIUE
UOs 2$ sandoouyiad,p nad ¢ sdi
-g-sd102 S3[QEILIPA P B MU0
IND| JIAR JUEIAL 35 33 D[|2S e[ W
-udaun ‘suoiadp sof Jueloud] ‘s
-BARI XND[NGE] IS 2P $IIUUIIPP ST
-fanb ua 1uaaap sp-yudms ‘pint
21pUioUr 3] 1OA SuES SaIeu|!
sap juepuad juaindga b ‘ant
-9ty p sudipu] s3] LNJWINOD

sajeunue sa}isound
‘punj-ayauewiip s1ep
sipawies sa| snoj
$31134NLYN 5IUIOLSIH







Le matériel disponiblie

Eeriture

Avantages

Inconvénients

Paper-boards

- Mobile, facile d'emplofi

- Permet la préparation de
I'exposé a l'avance, la
mémorisation des écrits par ses
pages amovibles et affichables
au mur

- Permet de faire des débats
contradictoires avec deux
paperboards

- Dos tourné par rapport a
I'auditoire

- Ne convient pas aux grandes

salles (trop de recul)

Nécessite des marqueurs de

bonne qualité, un rapporteur

écrivant bien

Ne pas oublier de prévoir une
recharge de papier

- Bien que transportables, certains
modéles ne peuvent tenir dans

certaines voitures

Tableau noir

- Souvent présent

- Document pouvant étre préparé a
I"avance

- Dos tourné par rapport a
l'auditoire

- Pas de capacité de mémoire car
effagage au fur et a mesure

- Crailes salissantes
- Faible lisibiliteé

V‘[ny] blanc - De plus en plus souvent présent - Dos tourné par rapport a
- Document pouvant étre préparé 3 l'auditoire
I'avance - Morcelage de l'information
- Peut servir de plan de projection (effacage au fur et a mesure)
- Crayons spéciaux (effacables)
- Reflets brillants génants
Rétro - Travall face au groupe - Obscurité non requise

projecteur

-~ Peut étre utilisé dans de grandes
salles ou en amphithéatre

- Possibilité de préparer son
intervention

- Colt relativement peu élevé des
transparents

- Raccordement possible a un
micro-ordinateur ou a un écran
a cristaux liquides

- Nécessite des transparents
spéciaux (attention en cas de
photocopie)

- Stylos spéciaux et graphisme
épais

- Risque de surcharger le
document

- Rique de pannes, d'ampoules en
particulier

- Mise au point parfois imparfaite
de l'ensemble du document

in



Le

materiel disponibie
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Avantages

Inconvénients

Projecteur
diapos

- Appuie une conférence a partir
de documents préparés

- Réalisation colteuse des
diapositives

- On ne peut intervenir sur le
document

- Ventilateur est souvent bruyant

- Salle dans i'obscurité'ravorisant
la somnolence, les apartés

Film 8 ou
16 mm

- Information élaborée
- Qualité de I'image
- Starter d'une réunion sj Sa durée

estbréeve (103 1S minutes
maximum)

- Facilite 1a compréhension des
idées abstraites

- Mode passif, dans l'obscuriteé

Ne peut se faire qu'avec du recul
= P1utdt pour un grand groupe

- Nécessite des moyens matériels
colteux, encombrants, bruyants
devant étre préalablement testé

- Risque de pannes

- Film devant étre visionné pour
apprecier son contenu car
élaboreé par d'autres

- Pas de mémoire écrite sauf
document joint

Vidéo

- Méme principe que le film 8 ou
16 mm, mais plus d'actualité

- Support peu colteux
- Facilité, souplesse d'utilisation

- Créativite individuelle, témoin
du savolir faire et dy savoir étre

- Disponibilite immeédiate

- Performances des moyens
actuels (luminosite, compaciteé)

- Incompatibilité entre eux des
différents formats et standards
vidéo

- Nécessite une petite salle, avec
une assemblée réduite

- Risque de pannes (batteries 1)

- Compétence des utilisateurs

- Complexité des branchements
sur materiel inhabituel




trousse de [°

animatezuy

Quoi de plus exaspérant que de ne pas avoir les outils adéquats,

Qu'il est plaisant de disposer de tous les instruments pour
pouvoir se consacrer Intégralement & I'animation du groupe,

La trousse du bon animateur cpmporte :

~ des feutres pour écrire : noir - bleu - vert - rouge
=~ indélébiles (paper boards)
- effagables (tableau vinyl, transparenté)

- un bloc de transparents photocopiables

~ unrouleau de scotch de vitrier

.~ duscotch traditionne)
~ uUne paire de ciseaux
= des punaises

= une montre

- des allonges électriques avec prises multiples et raccords



midro fois) qu'il trouve les tablas aon
rangs paoralléles, face 4 une astrade. Ce
décor évoque singulidrement ce que
nous décrivions quelques lignas plus
haut. Alors quelle disposition pour
4dchapper au pidgae?

A. - Les tables an épls (schéma n®
1)

ANIMATEUR
-

INFORMATEUR

Schéama N* 1

- Animateur et informateur placés
en fond de salle, face 8 I'angle ouvert
de I'épi.

- Les participants face 3 eux.

- Un modérateur & chaque table.

Cette disposition est valable pour
les grands groupes (+de 45 partici-
pants}) ~ permettant d’offric le maxi-
mum de place pour un minimum de
surface tout en respectant la cohé-
rence et l'expression de chacun lors
d’'une discussion générale par I'inter-
médiaire du modérateur de chaque
table.

- Disposition propre 3 un cours
magistral respectant l'individualité de
chacun.

B. — Les tablas en deux, trois, quatre
coins ou en quinconce.

Selon l'importance du groupe (de
18 & 45 part.) pas plus de 9 partici-
pants par table y compris le modéra-
teur {schéma n°® 2}.

ANIMATEUR

INFORMATEUR

Schéma N* 2

Cottoe disposition s'adrosso plus spé-
cisloment aux séances on dynamique
de groupe ol la sdquence d'informa-
tion {trés courte - au maximum 1/4
d’houre) n'est 14 que pour lancer I'ox-
pression do chaque groupe.

- Les tables doivent dtre éloignées
los unes dos autres pour dviter toute
interféronce et confusion entre les
tables pendant la séquence d'expres-
sion,

. - LES SIEGES

lIs peuvent 8tre disposés en cercle
non fermé, aprés exclusion des tablas.

Ceci peut 8tre [ait en fin de séance
pour un groupe de 18 4 45 participants
ou pour les pelits groupes dinterfor-
mation, lors d'une séance de travail
{schéma n° 3). Quelle que soit |a dispo-
sition des tables ou des siéges évoquée
ci-dessus, il apparait, par expérience.
que le soutien logistique du tableau ast
facteur d’efficacité dans I'animation.

T T ARIMATEUR ’

INFORMATEUR

]

Schéma N* 3

IV. - LE TABLEAU DE PAPIER

Toute association doit posséder son
«paper-boards, son achat ne peut, en
aucun cas, grever son budget. A quoi
sert-il? En dehors du fait d'y inscrire
quelque chose, il permet un suivi tant
sur le plan informatif, que sur le mode
expressif, & condition de détacher cha-
que feuilla remplie ot de la fixer au mur
{scotch ou punaise selon la nature de
la paroil.

Dans le cas des séquences en dyna-
mique de groupe, il permet d'y trans-
crire les rapports de chague groupe,
amenant, in fine, une approche globale
de [l'expression des groupes et une

roprise do l'information correspondant
4 |a demande de chacun des partici-
pants.

Mais, il existo, ou moins, 1roig Impé-
ratifs.

12 1 doit d1re placé & (s vue de tous.
C'est un peu le miroir du groupe ou
chacun doit pouvoir s’y roconnaltra,

2¢° Celui qui écrit doit 1e faire lisibla-
ment et d'écriture visibla.

3° Le rapporteur général doit avoir
plusieurs encreurs 4 sa disposition, de
couleurs différentes pour souligner les
points forts, mais attention, chaque
encreur, aprés usage doit 8tre immaéa-
diatement fermé par son bouchon, car
les produits utilisés sont, trés souvent
volatiles (schéma n° 4),

YK ___“"‘_’"TIIT.TAB]
L de ¥ 17 4
. _PAFIER I___F_ulﬂl'_ﬂ
ANIMATEUR
INFORMATEUR
Schéma N* 4

V. - LA VALISE
DE L'ANIMATEUR

C'est la clé qui permet d'ouvrir la
porte. Cette valise doit contenir en per-
manence: 5

~ scolch et punaises,
- une paire de ciseaux,

- un chronométre ou une minuterie-
sonnerie,

- du papier,
- des crayons.

VI - CONCLUSION

Voilad plantés les décors d'une animation. Ces décors sont loin d'6tre
complets dans lour présentation. J’ai omis volontairement de parler de la
disposition des tables juxtaposées, soit en cercle, soit en rectangle, avec un
vide au centre, (voir chapitre VII de ce dossier); il faut savoir faire parler les
timides, faire taire les ténors, & condition d’en avoir les moyens. L"anima-
teur est d'abord un homme et non pas un «dous-ex-machinay. Mais, com-
mant va pouvoir évoluer cet animateur dans les décors proposés. Y répon-
dro c’est définir son réle en fonction des différentes situations.

D. RABY

(fiche technique ci-contre)
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